
会場：野田市関宿総合体育館
千葉県野田市平井401号 ☎04-7198-8500

〒270-0237 千葉県野田市中里773－13

特定非営利活動法人アルファバドミントンネットワーク
お問い合わせは ✉ npobanet@jcom.home.ne.jp まで。

2021年2月27日［土］
9:30am 4:30pm
開場 8:30 受付 9:00

おすすめワークショップ

メインアリーナ

【9:30～12:30】
毎年大好評の栂野尾悦子先生（元世界チャン

ピオン・ヨネックス）によるビギナーから上

級者までのダブルスレッスン。ダブルスのノ

ウハウからからだ作りまでを体験します。

定員40名 参加費1,000円

レディースダブルスレッスン

サブアリーナ

【13:30～16:30】
中学生の初級者や競技経験2年未満程度、小学生は関東

大会出場レベルのジュニア選手対象に、バドミントン

の基礎を指導します。

講師：岡安 満 氏（B-Style）

定員各30名 参加費500円

ジュニアレッスン

メインアリーナ

【13:30～16:30】
ダブルスのノウハウを知り、ノックなどで体験しな

がら戦術からゲーム作りまでを実践します。講師は

西武台千葉高等学校バドミントン部監督の髙瀬秀雄

先生。同校の選手がサポートに入り、より精度の高

い練習を目指します。中級～上級を対象

定員40名 参加費1,000円

アスリート強化レッスン

サブアリーナ

【10:30～12:00】
バドミントンを通じた国際貢献、途上国援助、さら

にグローバルな視野を養う学習の場です。ゲストに

海外協力隊経験者を招きます。

講師：白井巧氏（NPO理事・大学講師）

定員50名 参加費 無料

講演会
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