
運動神経抜群のアルファクラブOB アルファクラブOBと対戦（奥）

事務局より

人は変わる（成長する）と言いますが、小中学生の時のキャラがその

人の素で、変わるのではなく大人になって取り繕っていた個は年齢を重

ねると素に戻る、というのは経験則です。ということは自分は「ローラ」

（大草原の小さな家）だなとつくづく思う今日この頃です。人はいずれ

素に戻るのであれば､戻るべき素をできるだけ整えておいてあげたいと思

うのは親心です。体験は成長の糧となります。だから子ども時代にでき

るだけ多くの体験の場を提供しようとNPO活動をやっています。人のこ

とより自分のことをどうにかしたらどうだ、との声が聞こえてきそうで

すが。アルファクラブの卒業生がこんな思いを再確認する機会を作って

くれました。

Artful
池 田 輝 作 品 紹 介 NO . 27

「浅間山」 SM 2000年

輝は浅間山を多数残しています。ハガキ一枚サイズから、畳1.5畳分のサイ

ズまで。比較的小品が多いです。北陸新幹線で碓氷峠を越えるいくつものトン

ネルを抜けると､突然車窓右手に浅間山が姿を現します。シャッターチャンス

はここです。この後前景の木立に隠れ､トンネルに阻まれ､ようやく浅間山が姿

を現した時には新幹線は山の側面に回り､どーんと迫る浅間山を見ることはで

きません。今回ご紹介する作品は227×158㎜、ハガキ一枚程度のサイズに雄

大なスケールを再現している逸品です。写真では表現できない作家の気持ちを

乗せたスケールに圧倒されます。

池田輝：洋画家 農民芸術家初代中村実の三男として長野県小県郡神川村（現上田

市黒坪）に生まれる。叔父に中村直人をもち、岡鹿之助洋画研究会で学ぶ。信州大

学教育学部美術科卒 小学校教員から中学校教員となり、上田女子短期大学に勤め

る。春陽会会員、同会60周年記念展賞受賞 高瀬代表理事実父

Information
会 員 募 集 ！

一緒に楽しもう、つながりに参加したいという方ならいつでもどなたでも会員に

なれます。入会を希望される方は下記事項をご記入の上メール等にてご連絡下さい。

折り返し事務局より入会のご案内をいたします。会員になると、キーホルダーと会

員証、そして活動内容等が掲載された「ニューズレター(年3回発行予定）」を郵送い

たします。

入会申込書記入内容

①ご住所

②お名前（OB,OGの方は卒業年及び旧姓）

③連絡先（電話番号及びメールアドレス）

④ご希望の会員種別（下記参照）を明記の上事務局までご連絡下さい。

会員種別

●一般協力会員（継続支援）

活動内容に賛同し，積極的に活動に参加希望される個人

●OB＆OG協力会員（継続支援）

西武台千葉高校バドミントン部出身者

●賛助会員（単年度支援）

活動内容に賛同し、支援を希望される個人及び団体

入会申込書送付先

■E-mail：npobanet@jcom.home.ne.jp

■FAX：０４－７１２９－０６７８

■郵送：千葉県野田市中里７７３－１３

年会費(入会金はありません）

◇一般協力会員・OB＆OG協力会員 3,000円

◇賛助会員 (個人) 一口 3,000円（一口以上）

◇賛助会員 (団体) 10,000円（一口以上）

会費納入方法

下記口座に振り込みお願いします。振込料はご負担下さい。

◆楽天銀行 第一営業支店 (楽天銀行を推奨します。）

口座番号：普通 ７２８７４９３

口座名義：特定非営利活動法人アルファバドミントンネットワーク

◆ゆうちょ銀行

○ゆうちょからの振込
記号10580 口座番号34219951
口座名義：特定非営利活動法人アルファバドミントンネットワーク

○他の金融機関からの振込
店番058 口座番号３４２１９９５

◆ちばぎん 川間支店

口座番号 3513619
口座名義 特定非営利活動法人アルファバドミントンネットワーク

理事 高瀬麻美
◆事務局手渡し 事務局までご連絡下さい。

【寄付のお願い】

私たちの活動は皆様のご寄付で支えられております。皆様から

の寄付を随時受け付けております。寄付送金先は上記会費振込口

座と同じです。ご寄付（送金）いただきましたら､その旨メール等

にてご連絡いただければ幸いです。

E-mail：npobanet@jcom.home.ne.jp

なおご寄付いただきましたら、お名前をニューズレター等に掲載させ

ていただきます。匿名を希望される場合はその旨ご連絡下さい。

ご寄付をいただいた方

（2021／11～2022／2）

有川友理奈様、22期生保護者様、ソイタウンバドミントンキャンプスタッフ
問い合わせ・連絡先
事務局：〒773-13千葉県野田市中里773-13
tel04-7129-0678 npobanet@jcom.home.ne.jp
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2022 NO.027
アルファバドミントンネットワーク

特定非営利活動法人
NPO Alpha Badminton Network

アルファバドミントンネットワーク
〒 270-0237

千葉県野田市中里 773-13
TEL/FAX04(7129)0678

URL.https://www.alphabanet.com/npo/

次世代の選手を育み、
人と人をつなぐ

とうとう3回目の春を迎えました。
数々の大会が中止や延期になりましたが、最近は「無観

客」で何とか試合、大会ができるようになりました。
けれどもやっぱりコートに立つ選手だけでなく、みんなに応

援され、支えられながら盛り上がる大会がいいですね。
選手に自分を重ね合わせ、息づかいがわかるくらい近くで

声を振り絞って支え、そして支えられながら羽を追い、心をひ
とつにゲームを観たい、そう思います。
繰り返しになりますが、私たちがコロナから学んだことは、たおやか

で共生しあえる社会の大切さです。
当NPO法人も未来の大地をしっかり踏みしめるおおらかで楽し

い会になることを願っています。
Topics 活動報告

放課後アソビ場ドミントン・ソイタウンバドミントンキャンプ ほ か

Result 県新人大会～関東高校選抜大会

Artful 池田輝作品集NO.27

Information お知らせ・入会のご案内

Schedule 各種大会・イベントのご案内

久しぶりのアルファクラブ
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小学生と高校生の知恵を絞って！

名指揮官 岡本選手

Topics

放課後アソビ場ドミントン2021 秋

報告［2021年度イベント事業］

11/17（水）16:00～18:00 関宿総合公園体育館にて

小学生、高校生 参加 40名

スポーツの意義は、まずはアソビです。私たちが係わる以上、それは

単なるアソビではなくその中に｢育成」という教育の要素が入っていなけ

ればならない、と常々考えながらイベント企画し､活動します。しかしそ

んな大義を詰め込んだ盥をよいっしょと体育館に運び込むものの､子ども

達のリアクションで水をたっぷり入れた盥はバランスを崩し､床にバッシ

ャーンとひっくり返してしまうのです。あえなく事前に準備した（頭の

中で）企画は子ども達にひっくり返され、あとは「あんた達好きにやっ

て！」と半ば投げやりに身をひく、これがいつものアソビ場ドミントン

です。心の解放の先にあるアソビであること、しかしながらそこに幾ば

くかの教育の要素を入れ込むこと、これが活動の指標です。

アルファクラブ2021

報告［2021年度競技力向上事業］

内容■
1月、2月はまた活動を休止していました。3月に入りようやく活動再開

し､このまま今年度最終回3/16を迎えます。

2ヶ月ぶりの練習再開初日3/2には､ほぼ全員が参加し､更に入会希望の体

験児童やアルファクラブ卒業生も加わり､2ヶ月のブランクを感じさせな

いいつも通りに賑やかな練習会となりました。

アルファクラブはNPO設立時に始まりました。当初参加者は幼稚園児

一人でサブアリーナで練習していました。飽きさせず技術力向上を目指

し、練習法をあの手この手で工夫していました。サブアリーナ2階ロビー

からその様子を見ていた保護者がお子さんを入会させ、その後友人が兄

弟姉妹がと急速に参加者が増え今に至っています。その時集団で入会し

てきたのは男子高学年生でした。彼らには手を焼きました。有り余る体

力を心地よく刺激し､且つ勝負に勝つ楽しさを味あわせ、｢今日はおもし

ろかった！」と満足させて帰さないといけないという緊張感がありまし

た。彼らには、縁あってやって来たこの子達に何かしてあげなければな

らない思わせるモノがあったからです。この高学年男子軍団が卒業した

のち徐々に女子軍団中心チームとなり、あの緊張感はなくなりました。

その彼らの中の張本人達が､今高校生となってアルファクラブに卒業生と

して練習に参加しています。今頃そんなに懸命にバドミントンを学ぼう

とするなんて､あの時真剣に向き合ってくれればあれほど苦労しなかった

のに、と愚痴の一つも言いたくなります。困った子ちゃんだった彼らは､

今や指導者側に寄り添う気配りを見せるようになりました。人って成長

するのです。

2022年度の募集が始まりました。こうして数々の苦労の中に、新たな

発見や喜びをいただきながら､アルファクラブは10年目の活動に入りま

す。

子どももおとなも高校生もみんなが楽しむアルファクラブ

下総大橋での休憩（バナナ休憩） 関宿城公園でのランチタイム

今年は風が緩やかでした！ 最後の休憩はリンゴのまりかじり

アルファゾーンサイクリング2022
報告［2021年度イベント事業］

下見： 11/22（月）

本番： 11/27（土） 参加者 35名

久しぶりのイベント、野外活動にはやる気持ちを抑えながら正門を出

発しました。昨年度をコースを変更し､アルファゾーン北回り（関宿城コ

ース）35㎞を走りました。道中の休憩ポイント確認するため11/22に下

見しました。

今回は30期卒の岡部天さんご推薦の「さかい道の駅」に立ち寄り､ショ

ッピングを楽しんだ後、関宿城公園にて昼食休憩をとりました。昨年は

帰路強風に苦しめられましたが､この日は往路強風に痛めつけれれ､参加

された保護者の皆さんはさぞ大変だったことでしょう。

皆で車座になってくつろぐランチタイム、ボール遊び、恒例のリンゴ

丸かじり、どれも皆で一緒に活動するから楽しいのでしょう。下見をお

手伝い頂いた淀さん、栗原さん、ご協力ありがとうございました。

ソイタウンバドミントンキャンプ2022

報告［2021年度イベント事業］

2022年2月26日（土） zoom によるオンライン講習会

会場：関宿総合公園体育館他

・グローバル講演会 10:30～12:00

・ハイレベルバドミントンレッスン講習会14:30～15:30
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男子シングルスに出場したアラーム選手 配信中チャットなども活用しました

午後のライブはカメラ3台！ 当日頑張った高校生に米と羽

醤油の街、野田市で行うことから醤油：soy sauce（ソイソース）＋

タウンで『ソイタウンバドミントンキャンプ』と呼んでいます。

本来は関宿の体育館にみんなが集まって一日かけてバドミントンの学

びを共に体験するイベントですが、残念ながら昨年に引き続き今春もリ

モートでの開催となりました。

午前中は、当NPO法人と縁のある選手の東京オリンピック出場にまつ

わる話を、当会理事白井巧先生が中心になって話を進めました。

昨夏のオリンピックに出場した１人目は、南の島モルディブ共和国か

ら女子シングルスに出場したナバ選手です。彼女の西武台千葉高校への

合宿遠征短期留学や育ての親ムーサ会長などの話を、さらにその育ての

親である白井先生が詳しく話してくださいました。

2人目は、男子シングルスに「難民枠」で出場したアラーム選手の話で

す。彼はシリア出身ですが、内戦の中オランダに逃れ、自分の唯一の誇

りであるバドミントンを続け、出場権をつかみ取った選手でした。シリ

ア時代から青年海外協力隊でのコーチ、難民キャンプでの支援を続けた

北海道の鈴木先生も加わり、筋書きのないバドミントンドラマを話して

くださいました。

我々日本人でさえオリンピック出場は雲の上の話ですが、こうして夢

と目標に向かう情熱を持った方々の団結力と愛情に感動したオンライン

講演会でした。

午後は、西武台千葉高校バドミントンが、まさに取り組んでいるダブ

ルス強化練習を紹介するライブ配信でした。

バドミントンの2つの得点必勝法である「勝つバドミントン」と「負け

ないバドミントン」に分けた攻守の練習方法を惜しげも無く披露しまし

た。昨年は編集済み動画の配信でしたが、今回はまさにライブ、撮影方

法や複数のカメラを巧に操りながらわかりやすく配信することができま

した。

もちろんオンラインではなく実際に体験することがベストですが、今

回は「今できるベターな方法」でご紹介できました。が、落ち着きまし

たら是非西武台の体育館へどうぞお越しください。リアルな感動が味わ

えると思います。

Result

令和3年度千葉県高等学校新人バドミントン競技大会
（全国選抜千葉県予選：記念大会のため学校対抗はこれで決まった）

日程：11/9・10・12・16
会場：印西市松山下公園総合体育館ほか
成績：
□男子 学校対抗戦 優勝
□女子 学校対抗戦 優勝
□男子

個人戦 シングルス
山口② 準優勝

□女子
個人戦 シングルス

岡本② 優勝 竹澤① 準優勝
黒川① 第3位

個人戦 ダブルスス
岡本②・竹澤① 優勝
長沼②・榎本② 準優勝

鈴木②・黒川① 第3位 藤田①・今村① 第4位

全国選抜の切符を手にした女子チーム 会場の印西市松山下公園体育館

女子ダブルスは4ペア出場

会場のくまがやドーム

男子エース山口選手（前）

ダブルス優勝 岡本・竹澤ペア

令和3年度関東高等学校選抜バドミントン競技大会

（全国選抜関東ブロック予選：個人戦のみが行われた）

日程：12/27～29
会場：埼玉県熊谷市彩の国くまがやドーム
成績：
□女子

個人戦 シングルス
岡本② 準優勝 竹澤① 第3位
黒川① ベスト16

個人戦 ダブルスス
岡本②・竹澤① 優勝

□男子
個人戦 シングルス

山口② 一回戦 健闘

Schdule
令和3年度 第50回全国高等学校選抜バドミントン大会

とき：3月24日（木）～28日（月）

ところ：栃木県宇都宮市 日環アリーナ栃木

記念大会ですので団体戦は各都道府県から1校、個人戦は女子のダブルス岡本②・竹

澤①組、女子シングルスに岡本②、竹澤①の2選手が出場します。（無観客）

2021年度 第22回全日本中学生バドミントン選手権大会

とき：3月25日（金）～27日（日）

ところ：徳島県鳴門市アミノバリューホール他

お知らせ

ABNニューズについて

アルファバドミントンネットワークでは、活動報告誌「ABNニューズ」を年3回

（6月、10月、3月）に発行し、会員間相互の情報共有を図っております。また、

これらの活動を含みますホットな話題につきましては是非webサイトをご利用く

ださい。 URL.https://www.alphabanet.com/npo/
Facebook https://www.facebook.com/NPOalpha.bad.net/ →1日の記録
Twitter https://twitter.com/NPOalbadnet →速 報

どちらもでもお楽しいただけます！

日々の活動をご紹介してまいりますので、フォローをお願いいたします。
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