
技
レ デ ィ ー ス
ダ ブ ル ス

基 本 レ ッ ス ン
9:00～12:00

定 員 48名

（ 24ペ ア ）

技
市民レベル
ダブルス
強 化 練 習
13:00～16:00

定員24名

（ 12ペ ア ）

技
シ ニ ア 男 女
ダ ブ ル ス
特 別 練 習
13:00～16:00

30歳 以 上 男 女

定 員 24名

（ 12ペ ア ） 講
バドミントンを語る
ヨネックス
栂野尾悦子 先生

14:00～15:30
定員45名

技

ビギナーズ教室

13:30～16:00

定員30名

小学生

技
ジュニア対象
バドミントン
基本レッスン
9:00～12:00
定員30名

技：実技講習

講 ：講習・講演会

開催日：平成29年12月9日（土）受付9:00～

会 場：野田市関宿総合体育館

参加費：実技講習 大人1000円 中学生以下500円

講習・講演会 無料

定 員：各ワークショップごとに定員が決まっています。

（申し込み多数の場合抽選、市内の選手優先）

申し込み：平成29年9月1日～9月30日

eメール：npobanet@jcom.home.ne.jp

※氏名・性別・年齢・所属チーム

希望するワークショップなど

主 催：特定非営利活動法人

アルファバドミントンネットワーク

協力・後援：野田市バドミントン協会

講
指導者講習会

10:00～ 12:00

定 員 45名


